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ZYRTECR
(Cetirizini dihydrochloridum)

potahované tablety )
DRZITEL ROZHODNUTI O REGISTRACI:
UCB S.A. Pharma, Chemin du Foriest, B-1420 Braine I’'Alleud, Belgie

VYROBCE:
UCB Pharma S.p.A., Pianezza (TO), Italie

Slozeni:

Léciva latka:

Cetirizini dihydrochloridum (cetirizin)10 mg v 1 potahované tableté

Pomocné latky:

Mikrokrystalicka celulosa, monohydrat laktosy, koloidni bezvody oxid kfemicity, magnesium-stearat,
potahova soustava Opadry Y-1-7000 bila.

Indika€ni skupina:
Antihistaminikum H, , antialergikum

Charakteristika

Cetirizin je vysoce ucinné antihistaminikum a antialergikum s minimalnim vyskytem ospalosti
po bézné l|éCebné davce. Cetirizin tlumi jak ,Casnou“ fazi alergické reakce zprostfedkovanou
histaminem, tak i pohyb bunék zanétu, zejména eozinofilll a uvolfiovani plsobkl spojenych s ,pozdni*
fazi alergické reakce. Vzhledem k prodlouzenému ucinku cetirizinu je mozné jej u dospélych a vétsich
déti podavat v jedné denni davce.

Indikace:

Zyrtec se uziva v 1é¢bé celoroCni alergické rymy, sezdénni alergické rymy a alergického zanétu
spojivek (senna nebo téz pylova ryma), svédéni, kopfivky. PFipravek mohou uzivat dospéli i déti od 6
let véku.

Bez konzultace s lékafem je pouZiti pfipravku mozné u sezénni alergické rymy a alergického
zanétu spojivek (senna nebo téz pylova ryma), svédéni a kopfivky u dospélych a déti nad 12 let véku.

Kontraindikace:

ZYRTEC nesmi uzivat pacienti s pfecitlivélosti na nékterou ze sloZek pfipravku a pacienti se
zavaznou poruchou funkce ledvin.
Pro pouziti ZYRTECu v téhotenstvi musi byt zvlast zavazné divody. Protoze ZYRTEC pfestupuje do
matefského mléka, nesméji jej uzivat kojici matky.

NeZadouci ucinky:

Pfipravek je obvykle dobfe snasen. Zfidka se mohou projevit slabé a pfechodné se vyskytujici
nezadouci ucinky, jako napf. bolesti hlavy, Unava, zavraté, ospalost, nebo naopak neklid. Rovnéz
zfidka se muze vyskytnout suchost v Ustech nebo zazivaci potize (bolest v nadbfiSku, nevolnost). Pfi
pfipadném vyskytu téchto nezadoucich u€inki nebo jinych neobvyklych reakci se poradte s Iékafem.
Vzacné se mohou vyskytnout projevy precitlivélosti na pfipravek (kopfivka, otok mékkych tkani,
dusnost). V tomto pfipadé je nutné prerusit uzivani pfipravku a okamzité vyhledat Iékare.

Interakce:
Interakce s jinymi lé€ivy nebo s alkoholem (pfi hladiné alkoholu v krvi 0,5 g/l) nejsou dosud
znamy. Pfesto se doporuéuje nepozivat nadmérné alkoholické napoje béhem uzivani pfipravku.



Davkovani a zplsob pouziti :

Pokud lékaF neur¢i jinak uzivaji dospéli a déti od 12 let 1 tabletu (10 mg) 1 x denné.
Déti 6-12 let : pul tablety (5 mg) 2 x denné nebo 1 tabletu (10 mg) jednou denné.
Mezi jednotlivymi ddvkami musi byt Easovy odstup alespor 10 hodin.

Tablety je tfeba spolknout a zapit sklenici vody.

Upozornéni:
V pfipadé, kdy nebyla Iékafem stanovena diagnéza, se nedoporucuje pfipravek uzivat déle

nez 1 tyden. Jestlize se do 1 tydne pfiznaky nezlepSi, nebo se dokonce zhorSuji, & se vyskytnou
nezadouci ucinky, poradte se o vhodnosti dalSiho uzivani pfipravku s Iékafem.

PFi predpisu jinych 1€kl oznamte Iékafi, ze uzivate Zyrtec.

Studie u zdravych dobrovolnikl neprokazaly zadny vliv po podani 20-25 mg cetirizinu na
bdélost nebo reakéni dobu. Pfesto se doporuluje nepfekro€it doporu¢enou denni davku, pokud
budete Ffidit motorové vozidlo nebo obsluhovat stroje.

U nemocnych s poruchami funkce ledvin se davka obvykle snizuje na polovinu. Nemocni
s poruchami funkce ledvin mohou pfipravek uzivat pouze na doporuceni Iékare.

O vhodnosti souCasného uzivani pfipravku s jinymi Iéky se poradte slékafem nebo
[ékarnikem.

Pfedavkovani:

PFi predavkovani (vice nez 5 tablet v jedné davce) mlze byt hlavnim pfiznakem ospalost. U
déti vSak muze predavkovani vyvolat i podrazdénost a neklid. Pfi pfedavkovani (zvlasté u déti) je
nutno okamczité vyhledat Iékare. Specificky protilék neni dosud znam.

Varovani:
Pfipravek nesmi byt pouzivan po uplynuti doby pouZitelnosti vyznacené na obalu.
Pfipravek musi byt uchovavan mimo dosah a dohled déti.

Uchovavani:
Zadné zvlastni podminky uchovavani.

Baleni:
Blistr se 7 potahovanymi tabletami, papirova skladacka, pfibalova informace.
Vydej 1éCivého pfipravku mozny bez Iékafského pfedpisu.

Datum posledni revize:
21.4.2004
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